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DET STRATEGISKE GRUNDLAG

| Varde Kommune danner Bgrne-og Ungepolitikken grundlag for en feelles forstaelse og
indsats pa tveers af kommunens tilbud. Udgangspunktet er, at alle bgrn og unge har ret til
et godt bgrne -og ungdomsliv. Der er dog behov for at ga lidt mere i dybden med, hvad
vi kan gere anderledes og bedre for born og unge med et handicap, en psykisk sygdom
eller en grad af udsathed.

Denne strategi underbygger Varde Kommunes Handicap-, psykiatri - og udsattepolitik som
overordnet seetter fokus pa personeridisse positioner pa tveers af barne- og voksenomradet.

Strategien er geeldende fra foraret 2016 til og med 2018 ligesom Handicap-, Psykiatri- og
udsattepolitikken.
Vision og malsaetninger

Strategien understgtter visionen og malseetningerne i Varde Kommunes Handicap-,
psykiatri- og udsattepolitik:

Vision:
Mennesket for handicappet, sindslidelsen eller graden af udsathed

Malseetningerne vedrogrer:

» Tilgeengelighed og sammenhaeng

» Dagtilbud, skole, beskaeftigelse og uddannelse
e Bolig og hjiemmeliv

e Fritid, idreet og kultur

» Forebyggelse og tidlig indsats

« Sociale relationer

e Velfeerdsteknologi

Barn og Unge i malgruppen — Kort fortalt
Handicap-, psykiatri- og udsattepolitikken definerer de tre omrader pa folgende made:

e Handicap: Personer med handicap omfatter personer, der har en langvarig fysisk,
psykisk, intellektuel eller sensorisk funktionsnedseaettelse, som kan hindre dem i fuldt
og effektivt at deltage i samfundslivet pa lige fod med andre. (FN's konvention om
rettigheder for personer med handicap, artikel 1)

e Psykiatri: Sindslidelse er en psykisk funktionsnedsaettelse, der er kendetegnet ved
forstyrrelser i adfeerd og tanke-, fglelse-, stemnings- og fantasilivet. (Socialstyrelsen



begrebsdatabase). Under betegnelsen sindslidelse indgar bade borgere med og uden
diagnose.

» Udsatte: Man kan opfatte begrebet socialt udsatte som rummende flere forskellige
grader af udsathed. Det rummer mennesker, som er i risiko for at blive udsatte,
mennesker som er udsatte, og mennesker som er socialt udstgdte. At veere socialt udsat
vil sige at veere udsat for samfundsmaessig stigmatisering, diskrimination, uforstdenhed
0g i visse tilfeelde foragt. (Socialt politisk grundlag for Radet for Socialt Udsatte).

Overstaende treopdelte malgruppe er meget bred, og gruppen af barn og unge indenfor
denne malgruppe er derfor meget heterogen med forskellige behov, krav og gnsker. Det
der binder de tre omrader sammen er, at der hos alle tre kan opleves barrierer i forhold
til at indga i samfundslivet. Malet med den overordnede politik og denne strategi er at
minimere disse barrierer, s& de bergrte borgere (bgrn og unge) far bedre mulighed for at
indga i samfundslivet pa lige fod med alle andre.

| den reelle implementering af strategien, og nar de enkelte tilbud til borgeren igangseettes,
er det vigtigt, at det sker med udgangspunkt i de indsatser, der passer til de individuelle
behov.

Fra politik til strategi til handling

| kommunen bliver der pa tveers af bgrne- og voksenomradet udarbejdet forskellige
strategier som underbygger arbejdet med malsaetningerne fremsat i Handicap-, psykiatri-
0g udsattepolitikken. Herunder denne strategi — som er en samlet strategi pa born- og
ungeomradet.

Derudarbejdesen strategivedrgrendetilgeengelighed pa tvaers af bgrne- og voksenomradet,
hvorfor temaet ikke indgar i denne strategi.

For at udmente politikkens malseetninger, saetter denne strategi retning for det fremtidige
arbejde med disse i relation til bern og unge.

Strategien for Bgrn og Unge — Handicap, psykiatri og udsatte 2016-2018, daekker en tre-
arig periode, og umiddelbart efter strategiens vedtagelse udarbejdes handleplaner for de
enkelte omrader herunder mal og succeskriterier som understatter de enkelte indsatser.

Der vilforeligge en arlig opfelgning og eventuelt evaluering pa opnaelse af malseetningerne.

Strategiens opbygning

| de fglgende afsnit bliver hver malsaetning behandlet individuelt. | hvert afsnit fremseettes
forst den overordnede beskrivelse af malseetningen, som er klarlagt i politikken. Dernaest
beskrives de delmal/fokusomrader, der seettes fokus pa under den enkelte malsaetning.

| relation til malseetningerne vedrgrende Bolig og Hjemmeliv samt Velfeerdsteknologier,
kan udfordringerne ses i forleengelse af malseetningen "Sammenhaeng’, hvormed de to
mal ikke behandles i selvstaendige afsnit men under malsaetningen "Sammenhaeng”.




SAMMENHANG

INDSATSERNE OVER FOR BORGEREN SKAL OPLEVES SOM HELHEDSORIENTEREDE
OG SAMMENHANGENDE, OGSA SELVOM DEN UDF@RES AF FLERE AFDELINGER
FLLER PA TVARS AF SEKTORER (FX REGION OG KOMMUNE) (MALSETNING FRA
HANDICAP-, PSYKIATRI- OG UDSATTEPOLITIK).

Varde Kommune vil understotte et vedholdende samarbejde pa tveers, i forhold
til alle familier, der har et barn eller ung med enten et handicap, psykisk lidelse
eller en form for udsathed. Derfor udbygges organiseringen af det fremadrettede
tveergaende samarbejde herunder i skole/dagtilbudsindsatsen, pa tveers af
borne- og voksenomradet og i samarbejdet med andre kommuner og Region
Syddanmark.

| formaliseringen af samarbejdet saettes saerlig fokus pa felgende:

« Skabe tryghed og kontinuitet for familierne og barnet/den unge gennem
forudsigelighed, overblik og et tillidsfuldt forhold til kendte professionelle.

« Samarbejdet pa tveers af barne- og voksenomradet seerligt i forhold til unges
overgang til voksenlivet — eksempelvis i forhold til at finde bolig til de unge.

* Samarbejdet omkring barnet, sa alle indsatser samles i en sammenhangende
plan.

« Udbygge tveergaende vidensnetveerk, en lokal platform til vidensdeling
fx til tveergdende radgivning om teknologier (velfeerdsteknologier som
hjeelpemidler, transportmidler, kommunikationsmidler i hjemmet samt
leeringsmidler etc.)

+ Kontinuerligt samarbejde med og involvering af foreeldre. Foreeldre er
eksperterne i barnets liv og dermed uundveerlige samarbejdspartnere.



DAGTILBUD, SKOLE, BESKAFTIGELSE
OG UDDANNELSE

BORGERNE MED HANDICAP, SINDSLIDELSE ELLER FORSKELLIGE GRADER AF
UDSATHED SKAL HAVE ADGANG TIL DAGTILBUD, SKOLE, BESKAFTIGELSE OG
UDDANNELSE MED SAMME KVALITET SOM ALLE ANDRE. VARDE KOMMUNE VIL
SELV TAGE ANSVAR FOR AT SKABE ARBEJDSPLADSER TIL DISSE BORGERGRUPPER
(MALSETNING FRA HANDICAP-, PSYKIATRI- OG UDSATTEPOLITIK).

| forhold til malseetningen vil Varde Kommune saette saerlig fokus pa felgende:

Dagtilbud og skoler har fokus pa at bryde negativ social arv og sikre
chancelighed? for alle bgrn og unge.

Implementering af projektet “Inklusion som leeringskultur”. Hvor det
overordnede mal er at overfgre og videreudvikle de paedagogiske metoder,
saledes at det overvejende flertal af bgrn og unge far lige chancer for at udvikle
sig i det almindelige feellesskab med bern og unge. Delmalene herunder er
at skabe rammer for inklusion i skolen samt i det omkringliggende samfund.

Overgange hele vejen fra dagtilbud til voksentilveerelsen. Bern og unge med
handicap, psykiske lidelser eller forskellige grader af udsathed har brug for
seerlig opmeerksomhed og stotte ved skift, s& de kan komme godt i gang |
de nye sammenhaenge. Gennem et styrket tveergaende samarbejde mellem
born og voksenomradet kan der findes lgsninger pa de udfordringer, der
ligger i overgangene.

2 Chancelighed er et udtryk for en aktiv og dynamisk forstaelse med et fokus pa de faktorer som kan med-
virke til at skabe lige chancer — dermed at barnet/ den unge pa trods af evt. risikofaktorer og med den rette
indsats kan opna kompetencer pa lige fod med jeevnaldrende.




FRITID, IDRAT OG KULTUR

ALLE BORGERE SKAL SA VIDT MULIGT KUNNE DELTAGE | FRITIDS, - IDRAETS-,
OG KULTURAKTIVITETER OG DER SKAL TILRETTELAGGES AKTIVITETER
SPECIELT FOR MALGRUPPEN (MALSATNING FRA HANDICAP-, PSYKIATRI- OG
UDSATTEPOLITIK).

| forhold til malseetningen vil Varde Kommune saette saerlig fokus pa felgende:

e Understgtte partnerskaber, som kan fremme inkluderende rammer og
holdninger i det lokale foreningsliv. Herunder udbygge partnerskaber med og
mellem diverse fritids-, idraets- og kulturforeningerne og frivilligorganisationer
(fx Dansk Handicap Idraets- forbund og Dansk Flygtningehjeelp). For fritids-,
idraets og kulturforeninger skaldetgegresattraktivtatinkludere bern ogunge med
handicap, en psykisk lidelse eller en form for udsathed. Frivilligorganisationer
kan give viden, statte og vejledning i den forbindelse. De kan hjeelpe med
at tilretteleegge aktiviteter samt hjeelpe med at tilgodese faktorer, som kan
influere pa motivation og manglede deltagelse hos malgruppen.

+ Gore det lettilgeengeligt og tydeligt hvor foreningerne og frivilige kan
henvende sig i kommunen for at gore en forskel for malgruppen. Derfor
vil Varde Kommune arbejde pa strukturer, der bedst muligt understotter
samspillet med de frivillige.

» Etablering af netveerksmuligheder for foreeldre, s& de sammen kan gribe
og lgse de udfordringer, de mader for at deres bern og unge kan deltage i
fritidsaktiviteter. Disse netvaerk kan styrke familiernes overskud, styrke barn og
unges motivation samt hjeelpe med at begraense diverse barrierer fx logistik.

+ Sammenhangende fritidstilbud for alle med seerligt fokus pa overgangen fra
barn til voksen — og fra skole til ungdomstilbud.




FOREBYGGELSE OG TIDLIG
INDSATS

HANDICAPPEDE, SINDSLIDELSE OG UDSATTE HAR INDIMELLEM BRUG FOR LIDT
EKSTRA HJELP TIL AT DELTAGE | FX TILBUD PA SUNDHEDSOMRADET. VARDE
KOMMUNE VIL G@RE EN EKSTRA INDSAT FOR AT VARE OPS@GENDE, NAR DET
GALDER DISSE MALGRUPPER (MALSETNING FRA HANDICAP-, PSYKIATRI- OG
UDSATTEPOLITIK).

| forhold til malseetningen vil Varde Kommune have saerlig fokus pa felgende:

Opmeerksomhed pa de spaed- og smabgrn, der vokser op med flere risici |
deres hjem og hverdag. Nar det er relevant, vil vi seette ind, for barnet bliver
fedt. Varde Kommune vil sikre kompetencer og tveerfagligt samarbejde som
kan stotte tidlig tilknytning mellem barnet og foreeldrene, sa relationen bliver
naer og varig, og sikrer barnets trivsel. Herunder vil der blive arbejdet pa at
styrke den tidlige indsats overfor barn i udsatte positioner i dagtilbud.

Styrkelse af sagsbehandlingen ved implementering af nogle af perspektiverne
fra "Den Svenske model”.?

Malrettet arbejde med det feelles opsporingsveerktej — Barnelinealen.?

Formaliserer organiseringen af hvordan de sundhedsprofessionelle, herunder
jordmoder, sundhedsplejeske og tandplejen, mere systematisk inddrages |
arbejdet med familier med handicap, psykiske lidelser eller en grad af udsathed.

Styrke stettefunktioner i forhold til dagtiloud og skoler.

2 I modellen arbejdes med en normaliseringsperspektiv fx tilstraebes at et eventuelt institutionsophold er
tilrettelagt saledes, at det minder mest muligt om en almindelig hverdag. Dernaest er der seerligt fokus pa
familie - og netvaerksinddragelse. Sidst men ikke mindst har modellen fokus pa at styrke sagsbehandlingen,
sa sagsbehandler har sterre mulighed for teet og hyppig opfelgning pa effekten af indsatsen, teet kontakt
med familien, teet samarbejde mellem radgiver/skole/dagtilbud/ psykologer/ sundhedspleje og @vrige akta-
rer eks. uddannelse og beskeeftigelse.

3 Bernelinealen har til formal at fungere som et feelles opsporingsvaerktej og forstaelsesramme i indsatserne
omkring baern, unge og deres familier. Barnelinealen kan anvendes som guide i den tidlige indsats.




SOCIALE RELATIONER

VARDE KOMMUNE VIL SAMARBEJDE MED OMGIVELSERNE OM AT
UNDERST@TTE TRIVSEL OG RELATIONER PA BORGERNES PRAMISSER.
VARDE KOMMUNE VIL MEDVIRKE TIL AT ETABLERE NETVARKSGRUPPER
BADE FOR MALGRUPPERNE OG PAR@RENDE, SALEDES AT DER SKABES
RELATIONER, VIDEN OG VENSKABER (MALSEATNING FRA HANDICAP-,
PSYKIATRI- OG UDSATTEPOLITIK).

Varde Kommune vil understatte trivsel og relationer hos bgrn 0g unge og
deres familier pa folgende mader:

Etablere netveerksmuligheder for foreeldre (som naevnt under afsnittet
Fritid, Idraet og Kultur) for at understotte aktiv deltagelse i fritidsaktiviteter
0g skabe relationer, viden og venskab pa tveers af familierne.

Udbygge netveerksmuligheder for barn og sgskende i familierne.

Medvirke til at de far den ngdvendige hjeelp til at knytte bro og band til
voksne og andre bgrn i deres lokale miljger.

Understotte abenhed for forskellighed og mangfoldighed. Fagpersonalet
skal have kompetencerne til at made barn og unge og deres familier |
deres lokale miljg. De skal turde veere nysgerrige og turde sperge ind til
de enkelte individer, og me@de dem med forstaelse for forskellighed og
mangfoldighed.






Vi
i NATUREN

Naturen er vores styrke og kilde til store oplevelser. G& selv
pa opdagelse i naturen, pas pa den og del den med andre.
Sammen forteeller vi verden om vores natur - #viinaturen
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